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Georg Buhler-Garcia

Die Paddagogischen Hochschulen Bern und Zurich entwickeln mit Lehrpersonen
und gefliichteten Jugendlichen ein Lehrmittel

Zusammenfassung

Die Pddagogischen Hochschulen Bern und Ziirich entwickeln aktuell ein neues Lehrmittel mit dem Titel «Unterwegs»
fiir Jugendliche und junge Erwachsene mit Flucht- und/oder Migrationshintergrund. Dies geschieht in enger Zusam-
menarbeit mit der Zentrum Bédregg GmbH, die im Kanton Bern fiir die Betreuung unbegleiteter minderjéhriger Asyl-
suchender zustédndig ist. Das Lehrmittel wurde in den internen Schulen der Kollektivunterkiinfte erprobt. Die Riickmel-
dungen der Jugendlichen und Lehrpersonen flossen direkt in den Entwicklungsprozess ein. «Unterwegs» ist kompe-
tenzorientiert aufgebaut, umfasst ein Schiilerbuch, einen didaktischen Kommentar und elektronische Zusatzmateria-
lien. Es erscheint im Mai 2018.

Résumé

Les hautes écoles pédagogiques de Berne et de Zurich développent actuellement un nouvel outil pédagogique, inti-
tulé « Unterwegs » (« En route »), a destination des adolescents et jeunes adultes réfugiés et/ou issus de la migration.
Il est réalisé en étroite collaboration avec la société Zentrum Baregg GmbH, responsable dans le canton de Berne pour
la prise en charge des demandeurs d'asile mineurs non accompagnés. Cet outil a été testé au sein des écoles internes
des centres d"hébergement collectif. Les retours des jeunes comme des enseignants ont été directement intégrés au
processus d’élaboration. « Unterwegs » est orienté sur les compétences, il inclut un cahier pour les éléves, un com-
mentaire didactique et des outils électroniques auxiliaires. Il doit paraitre en mai 2018.

Statt einer Einleitung

«Als der Motor erstarb», sagt Achmed, «begann mein Herz zu rasen. Ich war hellwach, hérte die erregten
Stimmen der Manner. Ich sah Frauen gestikulieren, andere schwiegen, zusammengesunken, in Decken ge-
hallt mit ihren Kindern. Mein kleiner Bruder Saifullah trug eine Schwimmweste. Es war kalt und nass. Ich furch-
tete mich. Am Himmel war tausendfaches Funkeln. Dort hinauf stiegen unsere Gebete, unsere ganze Ver-
zweiflung. Wir sassen im gleichen Boot, weisst du, und dennoch waren wir verschieden. In den Stunden zwi-
schen Leben und Tod denken die Menschen die Gedanken ihres Alters. Das spurst du. Alte Menschen den-
ken rickwarts, an ihre Kindheit, und daran, ob die Erde nicht doch eine Scheibe sei. Kinder denken in der
Gegenwart. Sie spuren die Mutter. Sie nehmen alles in sich auf, die Schatten, die Bewegungen, Gertiche, Ge-
rausche. Die Frauen und Manner denken an ihre Familie, an Arbeit, an einen sicheren Ort. Und ich? Ich bin
siebzehn und denke an meinen Platz in dieser Welt. Nun bin ich hier und gehére zu den Glicklichen. Jeman-
dem gelang es, Kontakt mit dem Festland aufzunehmen. Unsere Position wurde geortet.»!

T Sprachlich bearbeiteter Gesprachsausschnitt zwischen dem Autor und einem Jugendlichen (Name geéndert).
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Ausgangslage
Unabhéangig davon, ob minderjahrige Asyl-
suchende bei uns bleiben oder zuriickkeh-
ren werden, stellt sich die dringende Frage,
wie das Bildungssystem ihren Kompetenz-
erwerb unterstiitzt. Im Jahr 1989 hat die
Schweiz die UNO-Kinderrechtskonvention
ratifiziert. Damit gesteht sie allen Kindern
bis 18 Jahren das Recht auf Bildung zu. Fiir
die Gruppe der schulpflichtigen Kinder
wirkt nach ihrer Verteilung in die Gemein-
den je nach Kanton und Integrationskon-
zept der Schulen der Foderalismus. Entwe-
der wird ihre Teilnahme am Regelunterricht
der Volksschule angestrebt oder sie werden
einem separativen Unterricht zugewiesen
(Sonderschulen, Forder- und Integrations-
klassen usw.). Fiir die Gruppe der etwas Al-
teren (ab 15-16 Jahren) sieht die Situation
ein wenig anders aus. Sie sind nicht mehr
schulpflichtig und stehen an der Schwelle
zum Berufs- und Erwachsenenleben. Viele
von ihnen erreichen die Schweiz ohne Fami-
lienangehdrige, als unbegleitete minderjéh-
rige Asylsuchende (sogenannte UMA oder
MNA = Mineurs non accompagnés). Sie ver-
fligen Uber vielféltige Erfahrungen und
Kompetenzen, die aber nur teilweise mit
den schulischen Anforderungen des schwei-
zerischen Schulsystems tbereinstimmen.
Im Kanton Bern besuchen unbegleitete
jugendliche Asylsuchende in der Regel den
internen Unterricht in den Kollektivunter-
kiinften. Diese werden von der Zentrum Ba-
regg GmbH betrieben, die einen Leistungs-
auftrag vom Kanton erhalten hat. Fiir die-
sen Unterricht gibt es weder einen Lehrplan
noch spezifische Lehrmittel und Unter-
richtsmaterialien. Aus dieser Situation ent-
stand das Unterrichtspaket «Unterwegsy,
das von Gisela Biirki, Georg Biihler-Garcia
(PHBern) und Wiltrud Weidinger (PHZirich)
in Zusammenarbeit mit Jugendlichen, Lehr-
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personen und Bildungsverantwortlichen
der Zentrum Baregg GmbH entwickelt wur-
de. Ausgangspunkt war die Frage, wie es —
entgegen gesellschaftlicher und medialer
Denkmuster — gelingen kann, die Jugendli-
chen nicht auf Defizite aller Art zu reduzie-
ren (Sprachdefizite, Wissensdefizite, Kultur-
differenzen usw.), sondern ihre bereits er-
worbenen Kompetenzen wahrzunehmen,
sichtbar zu machen, im Unterricht an sie an-
zukniipfen und schrittweise zu erweitern.
Ein Anliegen also, das — eigentlich ganz un-
spektakuldr — fiir alle Kinder und Jugendli-
chen dieser Welt seine Giiltigkeit hat.

Heterogene Klassen
Die Klassen in den Kollektivunterkiinften
sind Uiberaus heterogen beziiglich Bildungs-
erfahrungen sowie formal und informell er-
worbener Kompetenzen. Wéhrend einige
noch nie oder nur wenige Jahre eine Schule
besuchten, verfligen andere Uber einen Ab-
schluss der Sekundarstufe | oder waren be-
reits am Gymnasium. Solche unterschied|i-
chen Lernerfahrungen wirken sich auch im
Bereich der Methodenkompetenz aus. Ge-
tibte Lernende machen rascher Fortschritte,
da sie bereits iiber entsprechende Strategi-
en verfiigen oder gut auf deren Vermittlung
ansprechen. Die Jugendlichen kommen zu-
dem aus unterschiedlichen Sprachregionen,
sind zum Teil mehrsprachig und/oder in an-
deren Schriftkulturen aufgewachsen.
Grosse Unterschiede bestehen auch in
Bezug auf den Umgang mit traumatischen
Fluchterfahrungen. Diese kdnnen das Selbst-
und Weltbild der Betroffenen zutiefst er-
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schiittern und den Lernprozess nachhaltig er-
schweren. Nebst Einzelereignissen kann es
sich um sequenzielle Traumatisierungen han-
deln, die den Zeitraum vor der Flucht, die
Flucht selbst und die aktuelle Zeit im Asyl-
land umfassen (Ungewissheit, Isolation, Des-
orientierung usw.). Den destruktiven Auswir-
kungen traumatischer Ereignisse sind Kinder
und Jugendliche im Prozess der Identitéts-
entwicklung besonders schutzlos ausgelie-
fert. Die Symptome, die sich daraus ergeben
kénnen, sind so vielféltig wie die Menschen,
denen das Leid widerfahrt. Es sind normale
Reaktionen auf abnormale Ereignisse, die im
Moment des Geschehens weder emotional
noch kognitiv einzuordnen sind. Zur Sympto-
matik gehoren unter anderem permanente
Ubererregbarkeit, Angste, Vermeidungsver-
halten, Schlafstérungen, Wutausbriiche, re-
gressives Verhalten, Amnesie, Schuldgefiih-
le, Dissoziation, Konzentrationsstorungen,
Leistungsabfall, Teilnahmslosigkeit, haufige
korperliche Beschwerden oder wiederkeh-
rende Erinnerungen (Flashbacks). Solche
Symptome kénnen sich —werden die Jugend-
lichen damit alleine gelassen — zu posttrau-
matischen Belastungsstorungen verfestigen.
In der Arbeit mit Jugendlichen und jungen
Erwachsenen mit Flucht- und/oder Migra-
tionshintergrund gehort die Konfrontation
mit diesen Verhaltensweisen zum padago-
gischen Alltag.

Von Lehr- und Betreuungspersonen
wird dies oft als grosse Herausforderung er-
lebt. Ein zentrales Ziel der Bildungsarbeit ist
es daher, die Jugendlichen nach dem erleb-
ten Kontrollverlust dabei zu unterstiitzen,
das Leben (wieder) in die Hand zu nehmen,
sich der eigenen Fahigkeiten bewusst zu wer-
den, Selbstwirksamkeit zu erleben, Formen
der Selbstregulation einzuliben und ihre Teil-
habe an sozialen, (berufs-)bildenden und ge-
sellschaftlichen Prozessen zu unterstiitzen.

Permalink: www.szh-csps.ch/z2018-01-04

Das Unterrichtspaket «Unterwegs»
Drei Bezugspunkte
Die Realisierung des Bildungsauftrags in den
Kollektivunterkiinften kann sich daher nicht
auf die Forderung der Sprachkompetenz
beschranken. Diese ist unbestritten, der
Spracherwerb Deutsch wird durch «Unter-
wegs» jedoch von Anfang an mit Themen
der Berufswahlorientierung und dem Erwerb
von Life Skills vernetzt. Life Skills sind tiber-
fachliche Kompetenzen wie Problemldsefa-
higkeit, Umgang mit eigenen Ressourcen
und mit Belastung, Entscheidungsféhigkeit,
kritisches Denken, Einsetzen individueller
Lernstrategien, Teamfahigkeit, Kommunika-
tionsfahigkeit, Sozialkompetenz sowie
Durchhaltevermdgen, Empathie und Kreati-
vitat. Sie stehen im Zusammenhang mit
Konzepten des lebenslangen Lernens. «Un-
terwegs» ist daher kein Sprachlehrgang, je-
doch gut mit Daz-Lehrmitteln kombinierbar.
Durch die Vernetzung dieser drei Lern-
bereiche (Sprache, Berufswahlorientierung,
Life Skills) unterscheidet sich «Unterwegs»
deutlich von gangigen Lehrmitteln fir diese
Zielgruppe, die meist dezidiert auf einen die-
ser Lernbereiche fokussieren. Zudem sind die
meisten Lehrmittel zwar nach dem Prinzip
der Kompetenzorientierung aufgebaut, brin-
gen aber nur bedingt jene Kompetenzen ins
Spiel, die von den Jugendlichen mitgebracht
und in verschiedenen Kontexten (peer-group,
Schule, Familie, auf der Flucht usw.) bereits
erworben wurden. «Unterwegs» stellt be-
wusst eine Verbindung zu vorhandenen
Kompetenzen her und macht diese sichtbar.
Dadurch entsteht Wertschatzung. Dies tragt
viel dazu bei, dass sich die Jugendlichen mo-
tiviert auf die neue Umgebung einlassen und
eine Zukunftsperspektive entwickeln. Indem
sich das Lehrmittel in formalen wie auch non-
formalen Bildungssituationen einsetzen
|asst, werden Bildungshurden abgebaut.
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Didaktisches Konzept

Das Unterrichtspaket «Unterwegs» umfasst
ein Arbeitsbuch fir die Lernenden, einen di-
daktischen Kommentar fiir die Lehrperso-
nen sowie digitale Zusatzmaterialien. Es ba-
siert auf einem sozial-konstruktivistischen
Lehr-Lernverstandnis. Gezielt werden dialo-
gisch-kooperative Lernsettings und Formen
der inneren Differenzierung kombiniert.
Das Lehrmittel ist in sechs Module (The-
menfelder) gegliedert, die auch unabhan-
gig voneinander bearbeitet werden konnen
und dadurch einen flexiblen Einsatz ermdg-
lichen. Fir diesen Bildungskontext (wech-
selnde Gruppenzusammensetzungen, aus-
gepragte Heterogenitdt) und diese Ziel-
gruppe ist das ein entscheidender Vorteil.
Dennoch folgt das Lehrmittel einer inneren
Logik: Es fiihrt von der Auseinandersetzung
mit eigenen Starken und Schwachen, mit
Beziehungen, Wertsetzungen und Team-
erfahrungen zur Erkundung der unmittelba-
ren Umgebung, der Planung und Durchfiih-
rung einer Exkursion bis hin zu ersten Erfah-
rungen mit der Berufswelt und ihren Anfor-
derungen - die wiederum zum eigenen
Kompetenz- und Persénlichkeitsprofil in Be-
zug gesetzt werden. Die Herstellung ausser-
schulischer Kontakte wird durch das Lehr-
mittel gezielt gefordert.

Arbeitsbuch fiir die Lernenden

Im Arbeitsbuch beinhaltet jedes Modul vier
Kernauftrage. Diese umfassen jeweils meh-
rere Schritte und lassen sich auf unter-
schiedlichen Kompetenzniveaus bearbei-
ten. Dabei spielen nebst der verbalen Spra-
che auch kreativ-gestaltende Elemente
eine wichtige Rolle. Ebenso kénnen so non-
verbale Ausdrucksformen als Kommunika-
tionsmittel eingesetzt werden (Pantomime,
Bildnerisches Gestalten, Modellieren usw.)
und ermdglichen Lernenden mit einfachen
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Deutschkenntnissen von Anfang an eine ak-
tive Teilnahme. Ein besonderes Augenmerk
wird bei den Auftragen auf den Erwerb von
Methodenkompetenz gelegt. Die Jugendli-
chen werden schrittweise zur Reflexion des
eigenen Lernens angeleitet. Sie lernen Vor-
gehensweisen und Lernstrategien kennen,
suchen und nutzen Informationen, bereiten
sie auf, prasentieren erarbeitete Produkte,
vergleichen, fassen zusammen, argumen-
tieren, skizzieren, planen, gestalten und
setzen sich Ziele. Zu jedem Modul sind im
Arbeitsbuch Kompetenzen formuliert, die
den Lernenden Orientierung bieten und den
Lernprozess transparent machen.

Portfolio
Prozessbegleitend dokumentieren die Ju-
gendlichen ihr Lernen in einem Portfolio. Zu
jedem Modul gibt es eine definierte und ei-
ne offene Aufgabestellung. Beide Portfolio-
auftrage nehmen Bezug zu den Themen in
den Modulen. Sie akzentuieren nochmals
einen bestimmten Lernbereich, bieten eine
vertiefende Auseinandersetzung dazu an
oder beziehen sich auf eine bestimmte
Kompetenz.
Dem didaktischen Konzept von «Unter-
wegs» entsprechend sind bei der Portfolio-
arbeit die Verbindung von Lernprozess und
-produkt, von Kompetenzaufbau und -nach-
weis sowie von gemeinsamer Reflexion und
Dokumentation zentrale Anliegen. Das
Portfolio soll dazu beitragen,
e Lernprozesse innerhalb und zwischen
den Modulen miteinander zu vernetzen,
e die Kontinuitdt und Verbindlichkeit der
inhaltlichen Auseinandersetzung zu er-
hohen,
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¢ die Lern- und Erkenntnisprozesse durch
bildnerisches Gestalten und Sprache zu
vertiefen,

e Kompetenzen und Lernerfolge sichtbar
zu machen sowie

e Mdglichkeiten zur gemeinsamen Refle-
xion und zur formativen Beurteilung zu
schaffen.

Das Gesprach mit den Jugendlichen Gber
Lernwege und die Qualitat ihrer Lernergeb-
nisse kann viel zum Aufbau von Lernstrategi-
en und zum Einiiben von Selbstbeurteilung
beitragen. Fiir schriftliche Riickmeldungen zu
den Portfolioeintrdgen und den Gesprachen
steht den Lehr- und Bezugspersonen (Betreu-
erinnen/Betreuer usw.) Platz zur Verfiigung.

Die Portfolioeintrage dienen den Jugendli-
chen sowohl bei schulischen Ubergangen
als auch bei den Nahtstellen zur beruflichen
Ausbildung. Sie kdnnen diese prasentieren,
um eigene Kompetenzen aufzuzeigen; sie
kénnen damit in ihren bisherigen Lernweg
Einblick geben oder sie als selbstgestaltete
Grundlage fiir ein Gespréache mit Drittper-
sonen anbieten — beispielsweise bei Beur-
teilungsgesprachen und Laufbahnentschei-
den. Je nach Verwendungszweck kdnnen
dem personlichen Portfolio andere Doku-
mente beigelegt werden. Dabei ist es wich-
tig, die Jugendlichen bei der Zusammenstel-
lung der Dokumente zu beraten. Die Situa-
tion der Jugendlichen ist oft von Ungewiss-
heit und vielen Wechseln gepragt. Das
Kompetenzportfolio bietet ihnen eine Kon-
stante, die sie in jeden Kontext mitnehmen
und weiterfiihren kdnnen.

Permalink: www.szh-csps.ch/z2018-01-04

Didaktischer Kommentar

Den Lehrpersonen steht ein didaktischer
Kommentar zur Verfligung. Dieser enthélt
zum einen einleitende Hinweise zum Aufbau
des jeweiligen Moduls und es wird auf die
zu erarbeitenden Kompetenzen hingewie-
sen. Zum andern bietet er zu jedem Auftrag
innerhalb der Module detaillierte Erldute-
rungen zum Vorgehen. Er weist auf Chancen
und Stolpersteine hin und beschreibt ver-
schiedene Differenzierungsmdglichkeiten,
damit den heterogenen Lernvoraussetzun-
gen moglichst entsprochen werden kann.
Zusétzlich werden in einem separaten Teil
theoretische Bezugspunkte beschrieben, die
den Lehrpersonen beim Einsatz von «Unter-
wegs» als Orientierungswissen dienen kén-
nen. Dabei kommen Themen zur Sprache
wie das Ankommen in einer fremden Umge-
bung, Kooperatives Lernen, Individualisie-
rung und Differenzierung, Fremd- und
Selbstwahrnehmung, Lernprozesse beglei-
ten und reflektieren, Aufbau von Lernstrate-
gien, Lernen mit verschiedenen Medien —
und vieles mehr. Online stehen den Lehrper-
sonen Zusatzmaterialien zur Verfiigung, die
zur Visualisierung oder zur Variation der
Auftrage eingesetzt werden konnen.

Entwicklungsprozess

Das Lehrmittel richtet sich gezielt an Ju-
gendliche und junge Erwachsene mit Flucht-
und/oder Migrationshintergrund. lhre Bil-
dungsbedirfnisse sowie die Anliegen ihrer
Lehrpersonen wurden in der Anfangsphase
gemeinsam mit den Bildungsverantwortli-
chen der Zentrum Baregg GmbH analysiert
und bei Schulbesuchen besprochen. Diese
Bedarfsanalyse miindete in einen Projekt-
beschrieb, der sowohl von offentlicher als
auch privater Seite grosse finanzielle und
fachliche Unterstilitzung erhielt: finanziell
durch das Staatssekretariat fiir Migration
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(SEM), die beiden Padagogischen Hoch-
schulen Bern und Ziirich, den hep-Verlag so-
wie sechs private Stiftungen und fachlich
durch einen Beirat, der sich aus Expertinnen
und Experten aus den Bereichen Deutsch als
Zweitsprache (DaZ), Berufswahlorientie-
rung, Life Skills, Migration und (Bildungs-)
Politik zusammensetzt.

Von Januar bis Oktober 2017 wurden
die Auftrage der verschiedenen Module in
den internen Schulen der Kollektivunter-
kiinfte fiir unbegleitete minderjahrige Asyl-
suchende erprobt. An dieser Erprobungs-
phase waren circa 140 Jugendliche und
zwanzig Lehrpersonen beteiligt. Die dabei
gewonnenen Erkenntnisse konnten bei den
gemeinsamen Auswertungstreffen und den
prozessbhegleitenden Unterrichtsbesuchen
laufend erweitert werden. Die Reaktionen
der Jugendlichen und die Hinweise der Lehr-
personen — auch in Bezug auf die grafische
Gestaltung — liessen sich auf diese Weise di-
rekt fir die Weiterentwicklung des Lehrmit-
tels nutzen, in einem permanenten Prozess
von Entwicklung, Erprobung, Reflexion und
Uberarbeitung. So wurde beispielsweise
deutlich, wie stark der Unterricht die hinter
den Begriffen stehenden Konzepte berlihrt:
Was ist eine Schule? Was ist Unterricht?
Was meint Lernen? Was ist Zeit? Was ist ei-
ne Frau? Ein Mann? Ein Kind? Gleiche Be-
griffe gehen bei den Jugendlichen und ihren
Lehr- und Betreuungspersonen mit unter-
schiedlichen Codes und soziokulturell ge-
pragten Vorstellungen einher. Das Lehrmit-
tel gibt solchen Phanomenen Raum. Die
Auftrage bieten den Jugendlichen und den
Lehrpersonen die Moglichkeit, eigene Wert-
vorstellungen und Deutungsmuster einzu-
bringen. So kann gegenseitiges Verstandnis
und Orientierungswissen entstehen. Gleich-
zeitig ist ein solches Vorgehen fiir den Lern-
und Kommunikationsprozess entscheidend,
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da die Wissenskonstruktion auf der Grund-
lage bestehender Vorstellungen aufbaut.

In diesem Zusammenhang war es inter-
essant zu sehen, wie spielerische und krea-
tiv-gestaltende Lernformen bei vielen Ju-
gendlichen ihrer Wahrnehmung von Schule
und Lernen (zuerst) zuwider liefen. Auch For-
men der Selbsteinschatzung, der Reflexion
von Lernprozessen und der Aufbau von Lern-
strategien gehorten fiir einige zu den «be-
fremdlichen» Erfahrungen. Um hier den Ler-
nenden eine Briicke zu bauen, wird bei den
Auftragen aufgezeigt, welche Kompetenzen
jeweils gelibt werden. Dadurch entsteht zum
einen Sinnstiftung, zum andern kdnnen die
Jugendlichen bisherige Bilder von Schule und
Unterricht hinterfragen und das eigene Ler-
nen aus einer erweiterten Perspektive wahr-
nehmen und wertschatzen.

Aktuell wird an der Schlussfassung und
dem Layout gearbeitet. Reaktionen aus der
Praxis zeigen, dass «Unterwegs» moglicher-
weise Uber den Einsatz in den Kollektiv-
unterkiinften hinaus auch im Unterricht der
Berufsvorbereitenden Schuljahre «Praxis
und Integration» (BPI 1 und BPI 2) und im
schulischen Teil der vom Bund unterstiitzten
einjahrigen Integrationsvorlehre eingesetzt
werden kann. Das Unterrichtspaket «Unter-
wegs» erscheintim Mai 2018 im hep-Verlag.
Entsprechende Weiterbildungsveranstaltun-
gensind in Planung. Das Autorenteam hofft,
mit dem Lehrmittel einen Beitrag zu leisten,
damit Jugendliche wie Achmed nicht nur an-
kommen, sondern auch weiterkommen.
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